
体
に
は
、
姿
勢
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ

機
能
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
機
能

を
つ
か
さ
ど
る
場
所
の
ひ
と
つ
が
耳

（
内
耳
）
で
す
。
ま
た
、
そ
の
他
に
も

脳
や
神
経
に
異
常
が
あ
る
場
合
、
血
圧

の
変
動
に
関
係
す
る
全
身
の
病
気
、
不

安
や
心
配
事
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
、
め
ま

い
を
生
じ
る
原
因
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

す
。
め
ま
い
の
症
状
は
、
お
お
き
く
三

種
類
に
分
け
る
事
が
で
き
ま
す
。

①
『
回
転
性
め
ま
い
』
…
自
分
自
身
が

グ
ル
グ
ル
回
っ
て
い
る
感
じ
、
周
囲
が

グ
ル
グ
ル
回
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る

な
ど
の
症
状
で
す
。
音
が
聞
こ
え
づ
ら

い
、
耳
が
つ
ま
っ
た
感
じ
、
耳
鳴
り
を

伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

②
『
浮
動
性
め
ま
い
』
…
体
が
フ
ワ
フ

ワ
し
た
感
じ
で
ふ
ら
つ
く
、
ま
っ
す
ぐ

歩
け
な
い
、
姿
勢
を
保
つ
の
が
難
し
い

な
ど
の
症
状
で
す
。
頭
痛
、
顔
面
や
手

足
の
し
び
れ
、
運
動
麻
痺
な
ど
の
症
状

が
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③
『
立
ち
く
ら
み
の
よ
う
な
め
ま
い
』

…
立
ち
上
が
る
と
ク
ラ
ッ
と
す
る
、
目

の
前
が
暗
く
な
る
、
失
神
を
伴
う
な
ど

の
症
状
で
す
。

☆
耳
の
病
気
が
原
因
の
め
ま
い

●
良
性
発
作
性
頭
位
め
ま
い
症

め
ま
い
を
訴
え
る
患
者
さ
ん
の
20
～

40
％
が
こ
の
病
気
で
、
耳
の
異
常
が
原

因
で
生
じ
る
め
ま
い
の
中
で
最
も
多
い

病
気
で
す
。
朝
、
寝
床
か
ら
起
き
上
が

る
と
き
な
ど
に
頭
を
動
か
し
た
り
、
頭

が
あ
る
特
定
の
位
置
に
移
動
し
た
り
す

る
と
回
転
性
め
ま
い
が
生
じ
ま
す
。
め

ま
い
は
す
ぐ
に
軽
快
し
消
失
し
ま
す
。

持
続
時
間
は
数
秒
か
ら
数
十
秒
く
ら
い

で
す
。
し
か
し
、
長
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。

●
メ
ニ
エ
ー
ル
病

発
作
時
の
め
ま
い
は
回
転
性
で
激
し

く
、
吐
き
気
や
嘔
吐
を
伴
い
ま
す
。
ま

た
、
同
時
に
難
聴
や
耳
鳴
り
が
生
じ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
め
ま
い
は
数
時
間

か
ら
一
日
、
ま
た
は
そ
れ
以
上
持
続
し

た
後
、
改
善
に
向
か
い
ま
す
。
難
聴
は

め
ま
い
が
生
じ
る
と
悪
化
し
、
め
ま
い

が
治
ま
る
と
軽
快
し
ま
す
。
た
だ
し
、

メ
ニ
エ
ー
ル
病
が
悪
化
す
る
と
、
徐
々

に
聴
力
の
改
善
が
見
ら
れ
な
く
な
り
、

重
度
の
難
聴
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
ら
の
症
状
は
繰
り
返
し
生

じ
ま
す
。
そ
の
頻
度
は
週
一
回
か
ら
年

数
回
と
様
々
で
す
。

●
前
庭
神
経
炎

突
然
、
激
し
い
回
転
性
め
ま
い
が
生

じ
、
悪
心
・
嘔
吐
を
伴
い
、
通
常
２
～

３
日
続
き
ま
す
。
難
聴
や
耳
鳴
り
は
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
後
、
少
し
ず
つ
め
ま

い
は
改
善
し
て
い
き
ま
す
が
、
発
症
か

ら
一
週
間
は
歩
行
が
困
難
で
す
。
３
週

間
程
で
め
ま
い
は
ほ
ぼ
治
ま
り
ま
す
が
、

動
く
と
き
は
ふ
ら
つ
き
が
生
じ
や
す
く
、

６
ヵ
月
経
過
後
も
半
数
近
く
の
人
で
ふ

ら
つ
き
が
み
ら
れ
ま
す
。

●
外
リ
ン
パ
瘻
（
ろ
う
）

急
激
な
圧
の
変
動
（
飛
行
機
に
乗
っ

た
時
や
水
中
に
潜
っ
た
と
き
、
鼻
を
強

く
か
ん
だ
後
な
ど
）
に
よ
っ
て
回
転
性

め
ま
い
や
難
聴
、
耳
鳴
り
（
水
の
流
れ

る
よ
う
な
音
）
、
耳
が
つ
ま
っ
た
感
じ

な
ど
が
生
じ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
が

現
れ
る
直
前
に
、
パ
チ
ッ
と
い
う
は
じ

け
る
音
が
聞
こ
え
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
中
耳
炎
に
よ
る
め
ま
い

浮
動
性
め
ま
い
や
平
衡
障
害
が
多
く
、

激
し
い
め
ま
い
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

中
耳
の
炎
症
が
内
耳
に
及
ぶ
と
、
前
庭

な
ど
の
内
耳
の
働
き
が
異
常
と
な
り
、

め
ま
い
が
生
じ
ま
す
。
中
耳
か
ら
内
耳

へ
の
炎
症
は
徐
々
に
進
行
す
る
た
め
、

急
激
な
回
転
性
め
ま
い
は
生
じ
に
く
い

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

☆
脳
の
病
気
が
原
因
の
め
ま
い

●
脳
梗
塞
・
脳
出
血

小
脳
や
脳
幹
に
障
害
が
発
生
す
る
と
、

回
転
性
め
ま
い
が
生
じ
や
す
く
な
り
ま

す
。
意
識
障
害
、
呂
律
が
回
ら
な
い
、

物
が
取
れ
な
い
な
ど
の
運
動
障
害
を
伴

な
う
事
が
あ
り
ま
す
。

●
脳
腫
瘍

浮
動
性
め
ま
い
や
平
衡
障
害
が
多
く
、

激
し
い
め
ま
い
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

聴
神
経
腫
瘍
が
最
も
多
く
、
難
聴
や
耳

鳴
り
、
フ
ラ
フ
ラ
感
、
顔
面
の
違
和
感
、

頭
痛
が
生
じ
ま
す
。
難
聴
は
徐
々
に
生

じ
て
き
ま
す
が
、
突
然
生
じ
る
こ
と
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

●
椎
骨
脳
底
動
脈
循
環
不
全
症

回
転
性
め
ま
い
が
多
く
、
浮
動
性
め

ま
い
と
目
の
前
が
暗
く
な
る
め
ま
い
が

そ
れ
に
続
き
ま
す
。
視
界
が
ボ
ヤ
ー
ッ

と
す
る
、
気
が
遠
く
な
る
、
嘔
吐
、
上

肢
の
し
び
れ
感
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
難
聴
や
耳
鳴
り
を
伴
う
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
首
を
回

し
た
り
伸
ば
し
た
り
、
体
を
動
か
し
た

り
す
る
と
、
め
ま
い
が
生
じ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

☆
そ
の
他
の
病
気
が
原
因
の
め
ま
い

●
高
血
圧
症

最
高
血
圧
が
急
に
200
ま
で
上
昇
す
る

と
「
頭
が
フ
ー
ッ
と
す
る
」
な
ど
の
め

ま
い
感
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

第１００号 中込内科新聞 ２０１１年（平成２３年）３月２２日

中
込
内
科
し
ん
ぶ
ん

今
月
の
特
集

め
ま
い
に
つ
い
て

３月号

発行所
中込内科医院
〒010-0973
秋田市八橋本町3－1－5

TEL 018-862-1564
FAX 018-866-4655

E-MAIL
nakagomi@cna.ne.jp
URL
http://www.cna.ne.
jp/～nakagomi/



ま
た
、
降
圧
剤
の
服
用
に
よ
り
血
圧

が
下
が
り
過
ぎ
る
と
浮
動
性
め
ま
い
が

生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、

正
常
血
圧
ま
で
下
げ
た
だ
け
で
も
め
ま

い
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
低
血
圧
症

脳
に
届
く
血
液
量
の
減
少
に
よ
り
ク

ラ
ッ
と
し
た
り
、
気
が
遠
く
な
っ
た
り

し
ま
す
。
（
起
立
性
低
血
圧
）

●
不
整
脈

心
臓
か
ら
の
血
液
の
送
り
出
し
が
一

瞬
停
止
す
る
こ
と
で
、
脳
に
届
く
血
液

量
が
減
少
し
て
、
ク
ラ
ッ
と
し
た
り
、

気
が
遠
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

●
低
血
糖

血
液
中
の
血
糖
量
が
減
少
し
過
ぎ
る

と
、
ふ
ら
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
心
因
性
め
ま
い

不
安
や
心
配
事
、
ス
ト
レ
ス
が
続
く

と
め
ま
い
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

め
ま
い
は
回
転
性
・
浮
動
性
な
ど
一
定

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
ト
レ
ス
な
ど
の

心
因
や
性
格
な
ど
に
よ
り
、
自
律
神
経

そ
の
も
の
に
影
響
し
、
様
々
な
症
状
が

現
れ
ま
す
。
め
ま
い
に
合
併
す
る
症
状

は
、
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、
肩
が

凝
る
、
手
足
が
震
え
る
、
便
秘
に
な
る

な
ど
で
す
。

●
頸
性
め
ま
い

多
く
の
場
合
、
首
を
回
し
た
り
伸
ば

し
た
り
す
る
と
生
じ
る
め
ま
い
で
す
。

こ
れ
は
首
の
骨
や
筋
肉
、
靭
帯
の
異
常

に
よ
る
も
の
で
す
。
め
ま
い
の
ほ
か
、

様
々
な
症
状
を
伴
う
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

●
そ
の
他

貧
血
症
・
脱
水
・
多
血
症
・
糖
尿
病
・

高
脂
血
症
・
自
己
免
疫
疾
患
・
炎
症
性

疾
患
・
梅
毒
・
甲
状
腺
機
能
低
下
症
・

過
換
気
症
候
群
・
薬
剤
に
よ
る
め
ま
い

な
ど

☆
診
断
方
法
・
検
査
に
つ
い
て

《
症
状
を
詳
し
く
聞
く
》

①
め
ま
い
は
い
つ
生
じ
た
の
か

②
ど
の
よ
う
な
め
ま
い
だ
っ
た
の
か

③
ど
の
よ
う
な
状
況
で
生
じ
た
か

④
ど
の
く
ら
い
続
い
た
か

⑤
意
識
を
失
っ
た
か

⑥
耳
の
症
状
は
な
か
っ
た
か

⑦
他
の
症
状
は
な
い
か

⑧
め
ま
い
は
何
回
位
生
じ
た
か

⑨
服
用
中
の
薬
、
持
病
は
あ
る
か

症
状
を
詳
し
く
聞
く
事
で
め
ま
い
の
原

因
を
探
り
、
検
査
の
方
法
を
選
択
し
て

い
き
ま
す
。

《
眼
振
（
が
ん
し
ん
）
検
査
》

め
ま
い
の
程
度
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

め
ま
い
発
作
時
に
眼
球
は
激
し
く
揺
れ

動
き
ま
す
。
こ
の
検
査
で
は
、
物
を
見

つ
め
た
状
態
・
見
つ
め
な
い
状
態
・
頭

の
位
置
を
変
え
た
状
態
な
ど
で
眼
振
を

観
察
し
ま
す
。

《
体
平
衡
検
査
》

体
の
バ
ラ
ン
ス
が
き
ち
ん
と
と
れ
て

い
る
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
両
足
ま

た
は
片
足
で
立
ち
、
目
を
開
い
た
時
と

閉
じ
た
時
と
で
、
体
の
ふ
ら
つ
き
具
合

が
ど
の
程
度
違
う
か
を
観
察
し
ま
す
。

《
聴
力
検
査
》

原
因
が
耳
の
異
常
か
ど
う
か
を
調
べ

る
検
査
で
す
。
低
音
・
高
音
な
ど
の
音

の
聞
こ
え
る
レ
ベ
ル
を
記
録
し
ま
す
。

《
画
像
検
査
》
（
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）

原
因
が
脳
の
異
常
か
ど
う
か
を
調
べ

る
検
査
で
す
。
脳
梗
塞
・
脳
出
血
・
脳

腫
瘍
の
有
無
を
確
認
し
ま
す
。

《
温
度
刺
激
検
査
》

体
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
耳
の
機
能
が

正
常
か
ど
う
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

耳
に
冷
た
い
水
ま
た
は
ぬ
る
ま
湯
を
入

れ
て
耳
を
刺
激
し
、
眼
振
や
め
ま
い
が

生
じ
る
か
ど
う
か
を
観
察
し
ま
す
。

☆
治
療
方
法

＊
薬
物
療
法
（
代
表
的
な
薬
品
名
）

○
抗
め
ま
い
薬
・
循
環
改
善
薬

炭
酸
水
素
ナ
ト
リ
ウ
ム
。
メ
イ
ロ
ン
・

セ
フ
ァ
ド
ー
ル
・
メ
リ
ス
ロ
ン
・
ア
デ

ホ
ス
コ
ー
ワ
な
ど

○
吐
き
気
止
め

プ
リ
ン
ぺ
ラ
ン
・
テ
ル
ぺ
ラ
ン
な
ど

○
抗
不
安
薬

セ
ル
シ
ン
・
ホ
リ
ゾ
ン
な
ど

○
浸
透
圧
利
尿
薬

イ
ソ
バ
イ
ド
・
グ
リ
セ
オ
ー
ル
（
点
滴
）

な
ど

○
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬

ト
ラ
ベ
ル
ミ
ン
な
ど

○
ビ
タ
ミ
ン
剤

メ
チ
コ
バ
ー
ル
な
ど

＊
外
科
治
療

薬
物
治
療
で
改
善
が
み
ら
れ
な
い
、

頻
繁
に
発
作
が
生
じ
る
、
日
常
生
活
に

支
障
を
来
す
と
い
っ
た
場
合
に
は
手
術

療
法
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

め
ま
い
の
原
因
と
な
る
神
経
を
取
り
除

く
こ
と
で
め
ま
い
を
治
療
し
ま
す
。
ま

た
、
耳
に
お
薬
を
注
入
す
る
外
科
的
な

処
置
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

＊
理
学
療
法

良
性
発
作
性
頭
位
め
ま
い
症
で
は
、

医
師
の
指
導
の
も
と
、
頭
や
体
を
動
か

し
て
め
ま
い
の
原
因
と
な
る
内
耳
の
半

規
管
内
の
耳
石
を
元
に
あ
っ
た
場
所
に

戻
す
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。

＊
平
衡
訓
練

体
の
バ
ラ
ン
ス
感
覚
を
取
り
戻
す
た

め
に
、
眼
を
動
か
し
た
り
、
頭
を
動
か

す
な
ど
し
て
平
衡
訓
練
を
行
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
単
に
め
ま
い
と
言
っ
て

も
心
配
の
な
い
も
の
か
ら
命
に
関
わ
る

も
の
な
ど
様
々
で
す
。
原
因
を
は
っ
き

り
さ
せ
、
適
切
な
治
療
を
受
け
る
た
め

に
も
早
期
に
受
診
す
る
よ
う
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

【
今
月
の
記
事

看
護
師

淡
路
】
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編
集
後
記

こ
の
度
の
地
震
で
被
災
さ
れ
た

方
々
に
、
心
よ
り
お
悔
や
み
、

お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

避
難
所
で
、
お
に
ぎ
り
一
個
を

「
あ
り
が
た
い
」
と
言
っ
て
お

ら
れ
た
方
々
に
対
し
、
被
災
し

て
な
い
地
域
で
は
買
い
占
め
騒

動
。
情
け
な
い
。
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー

パ
ー
ま
で
品
切
れ
状
態
。
地
震

に
な
る
と
、
う
ん
ち
や
鼻
水
が

た
く
さ
ん
出
る
の
で
し
ょ
う
か
？

【
事
務
長

奈
良
】


