
一
般
に
は
不
整
脈
や
心
不
全
（
心

臓
同
期
不
全
）
の
患
者
さ
ん
に
対
し
、

最
初
は
薬
剤
を
使
用
し
て
治
療
を
し

て
い
き
ま
す
。
し
か
し
、
ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
及
び
Ｉ
Ｃ
Ｄ
（
植
え
込
み
型
徐

細
動
器
）
の
植
え
込
み
を
し
て
確
実

に
不
整
脈
を
予
防
し
、
不
整
脈
や
心

不
全
に
対
し
て
治
療
を
し
て
い
く
場

合
も
あ
り
ま
す
。

わ
が
国
で
も
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

治
療
は
増
加
し
、
ほ
ぼ
確
立
し
た
治

療
法
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

Ⅰ
．
適
応

不
整
脈
の
中
で
も
、
脈
が
非
常
に

遅
く
な
っ
て
し
ま
う
病
気
が
あ
り
ま

す
。
洞
不
全
症
候
群
（
Ｓ
Ｓ
Ｓ
）
と

房
室
ブ
ロ
ッ
ク
と
い
う
病
気
で
す
。

い
ず
れ
も
脈
が
遅
く
な
る
た
め
、
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
を
挿
入
し
ま
す
。
著
明

な
徐
脈
に
よ
る
症
状
は
失
神
・
め
ま

い
・
疲
れ
や
す
い
・
労
作
時
の
息
切

れ
・
眼
前
暗
黒
感
な
ど
で
す
。

命
に
関
わ
る
、
い
わ
ゆ
る
致
死
性

不
整
脈
（
心
室
細
動
・
心
室
頻
拍
）

に
対
し
て
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｄ
（
植
え
込
み

型
徐
細
動
器
）
を
挿
入
し
ま
す
。

重
症
心
不
全
患
者
で
は
心
臓
の
同

期
不
全
（
心
臓
の
心
室
内
の
興
奮
の

タ
イ
ミ
ン
グ
が
ず
れ
、
そ
れ
に
伴
い

心
筋
収
縮
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
ズ
レ
て

し
ま
う
）
が
出
現
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
心
機
能
が
悪
化

し
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
に

は
、
両
心
室
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
挿

入
し
、
同
期
不
全
を
改
善
さ
せ
ま
す
。

Ⅱ
．
構
造

正
常
な
心
臓
は
、
一
分
間
に
約
50

～
90
回
の
電
気
刺
激
を
作
り
、
心
臓

を
動
か
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
前

述
し
た
病
気
で
は
、
電
気
刺
激
を
自

分
で
作
れ
な
か
っ

た
り
、
自
分
の
心

臓
全
体
に
電
気
刺

激
を
伝
え
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

は
簡
単
に
言
う
と

病
気
の
心
臓
の
変

わ
り
に
心
臓
に
電

気
刺
激
を
送
っ
て

心
臓
を
動
か
す
機

械
と
い
え
ま
す
。

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
は
、
電
極
リ
ー

ド
線
、
刺
激
電
極
及
び
電
源
用
電
池

で
で
き
て
い
ま
す
。
大
き
さ
は
約
５

×
４
㎝
程
で
、
厚
さ
は
７
㎜
程
で
す
。

本
体
は
、
、
発
振
器
（
ジ
ェ
ネ
レ
ー

タ
ー
）
と
心
電
図
検
出
器
を
内
臓
し

て
お
り
、
刺
激
電
極
に
よ
っ
て
心
電

図
を
検
出
し
て
解
析
し
、
発
振
器
を

制
御
す
る
機
能
を
備
え
て
い
ま
す
。

＊
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
（
米
Ｇ
Ｕ

Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｎ
Ｔ
社
製
）

「
ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア(

W
i
k
i
p
e
d
i
a
)

よ
り
引
用
」

Ⅲ
．
植
え
込
み
方
法

１
．
鎖
骨
の
下
の
部
分
（
多
く
の
場

合
左
側
で
行
い
ま
す
）
を
麻
酔
し
て

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
入
れ
る
た
め
の

ポ
ケ
ッ
ト
の
よ
う
な
も
の
を
皮
膚
の

下
に
作
り
ま
す
。

２
．
鎖
骨
下
静
脈
と
い
う
血
管
を
細

い
針
で
刺
し
て
、
そ
こ
か
ら
心
臓
ま

で
血
管
内
を
伝
っ
て
電
線
を
入
れ
ま

す
。

３
．
電
線
と
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
接

続
し
、
そ
れ
ら
を
最
初
に
作
っ
た
ポ

ケ
ッ
ト
に
埋
め
込
み
、
傷
口
を
縫
い

合
わ
せ
て
終
了
で
す
。

４
．
帰
室
後
は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
写

真
と
12
誘
導
心
電
図
検
査
を
行
い
、

リ
ー
ド
の
位
置
と
気
胸
な
ど
の
合
併

症
の
有
無
の
確
認
と
ペ
ー
シ
ン
グ
や

波
形
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

５
．
状
態
に
応
じ
て
飲
水
・
食
事
が

開
始
と
な
り
ま
す
。

傷
口
は
５
㎝
程
の
切
り
傷
が
残
り

ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
目
立
ち
ま
せ
ん
。

Ⅳ
．
生
活
上
の
注
意

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
や
Ｉ
Ｃ
Ｄ
（
植

え
込
み
型
徐
細
動
器
）
を
植
え
込
ん

だ
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
植
え
込
み

に
よ
り
、
「
今
ま
で
の
よ
う
な
生
活

が
で
き
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
」

と
思
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
心
配

と
な
り
、
生
活
に
制
限
を
か
け
て
し

ま
う
場
合
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
ほ

と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
の
場
合
、
手
術

後
は
症
状
も
な
く
生
活
の
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
の
寿
命
は
約
５
～
10
年
程
度
と
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な
っ
て
い
ま
す
。
半
年
～
一
年
に
一

回
は
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
外
来
に
通
院

し
、
電
池
の
残
り
の
量
や
作
動
状
況

を
調
べ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

１
．
電
磁
障
害
に
つ
い
て

①
Ｉ
Ｈ
製
品

機
器
か
ら
50
㎝
離
れ
る
と
安
全
に

使
用
で
き
ま
す
。

②
電
気
治
療
器

低
周
波
・
高
周
波
治
療
器
・
電
気

針
治
療
が
あ
て
は
ま
り
ま
す
。
身
体

の
中
に
電
気
が
入
る
こ
と
で
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
に
影
響
が
で
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

③
Ｍ
Ｒ
Ｉ

禁
忌
で
す
。
強
い
磁
場
で
の
検
査

で
あ
る
た
め
、
急
激
な
バ
ッ
テ
リ
ー

低
下
や
設
定
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

④
携
帯
電
話

現
在
携
帯
電
話
を

使
用
し
た
こ
と
に
よ
っ

て
影
響
が
あ
っ
た
と

い
う
報
告
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
機
械

か
ら
22
㎝
以
上
離
し

て
使
用
す
る
と
、

よ
り
安
全
に
使
用
で
き
ま
す
。
さ
ら

に
、
植
え
込
み
と
逆
側
の
耳
で
使
用

す
る
と
よ
り
安
全
で
す
。

⑤
全
自
動
麻
雀
器

磁
石
を
使
用
し
て
い
る
た
め
、
影

響
を
受
け
る
と
ド
キ
ド
キ
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｄ
（
植
え
込
み

型
徐
細
動
器
）
の
場
合
、
磁
石
が
近

づ
く
こ
と
で
治
療
が
オ
フ
に
な
る
こ

と
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

環
境
調
査
を
行
い
、
安
全
に
使
用
で

き
る
か
調
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

⑥
電
気
工
具

モ
ー
タ
ー
部
分
、
電
気
ケ
ー
ブ
ル

部
分
が
機
械
に
付
着
し
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。
身
体
の
中
に
電
気
が
入
る

こ
と
で
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
が
正
常
に

作
動
し
な
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
Ｉ
Ｃ
Ｄ
（
植
え
込
み
型
徐
細
動

器
）
の
場
合
、
不
適
切
作
動
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

２
．
自
分
の
脈
拍
の
リ
ズ
ム
を
確
認

し
ま
し
ょ
う

自
分
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
の
設
定

を
知
る
と
と
も
に
、
自
分
の
脈
拍
を

測
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

入
院
中
に
、
脈
の
取
り
方
を
指
導
さ

れ
る
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
が
、
最
低
毎
分
に
い
く
つ

に
セ
ッ
ト
さ
れ
て
い
る
か
を
担
当
医

か
ら
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
セ
ッ

ト
さ
れ
た
値
か
ら
毎
分
数
回
少
な
く

て
も
、
数
え
方
や
脈
の
状
態
に
よ
る

た
め
、
慌
て
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
分
間
の
脈
の
数
と
共
に
、
「
ど

の
よ
う
な
リ
ズ
ム
で
打
っ
て
い
る
か
」

「
不
整
脈
は
な
い
か
」
な
ど
を
確
認

す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。
具
合
が
悪

く
な
っ
た
と
き
、
と
っ
さ
に
脈
を
触

れ
る
こ
と
は
至
難
で
す
。
日
常
的
に

脈
に
触
れ
る
練
習
を
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
（
脈
拍
測
定
に
つ
い
て
自
信

が
な
け
れ
ば
い
つ
で
も
声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
。
指
導
い
た
し
ま
す
）

３
．
車
の
運
転
に
つ
い
て

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
植
え
込
み
の
患

者
さ
ん
の
場
合
は
、
徐
脈
に
よ
る
失

神
が
改
善
す
る
た
め
制
限
は
あ
り
ま

せ
ん
。
Ｉ
Ｃ
Ｄ
植
え
込
み
患
者
さ
ん

の
場
合
、
不
整
脈
の
予
防
で
は
な
く

不
整
脈
を
止
め
る
機
器
で
あ
る
た
め
、

不
整
脈
発
作
の
有
無
に
よ
り
医
師
の

判
断
の
も
と
許
可
と
な
り
ま
す
。

４
．
傷
に
つ
い
て

時
々
、
創
の
観
察
を
し
て
く
だ
さ

い
。
植
え
込
み
部
の
痛
み
の
出
現
や

腫
れ
、
皮
膚
の
色
が
変
わ
っ
て
い
る
、

高
熱
が
で
て
い
る
場
合
は
感
染
の
可

能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
担
当
医
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
風
邪
を
引
い
た
と
き
は
、
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
リ
ー
ド
へ
の
感
染
を
防
ぐ

た
め
抗
生
剤
な
ど
の
投
与
が
必
要
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

５
．
旅
行
に
つ
い
て

当
院
で
も
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
が
入
っ

て
い
る
た
め
、
「
飛
行
機
に
乗
れ
な

い
の
で
は
？
」
と
い
っ
た
こ
と
を
話

さ
れ
る
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。
金
属

探
知
ゲ
ー
ト
は
機
械
に
影
響
を
与
え

ま
す
が
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
・
Ｉ
Ｃ

Ｄ
が
入
っ
て
い
る
こ
と
を
空
港
係
員

に
伝
え
る
こ
と
で
大
丈
夫
で
す
。
海

外
に
行
く
と
き
で
も
、
ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
・
Ｉ
Ｃ
Ｄ
手
帳
に
は
各
国
の
言

葉
で
機
械
が
入
っ
て
い
る
こ
と
が
書

か
れ
て
い
ま
す
の
で
、
手
帳
を
見
せ

る
と
便
利
で
す
。

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
が
挿
入
さ
れ
て

い
る
こ
と
で
い
ろ
い
ろ
と
心
配
や
不

安
な
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

何
か
あ
り
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
御

相
談
く
だ
さ
い
。

【
今
月
の
記
事

看
護
師

米
山
】

第９２号 中込内科新聞 ２０１０年（平成２２年）５月２０日発行

編
集
後
記

５
月
は
先
生
の
お
誕
生
月
で
す
。

毎
年
お
誕
生
日
に
は
、
普
段
飲
ん

で
い
る
コ
ー
ヒ
ー
を
グ
レ
ー
ド
ア
ッ

プ
！
い
つ
も
は
グ
ラ
ム
百
円
の
コ
ー

ヒ
ー
豆
で
す
が(

あ
っ
言
っ
ち
ゃ
っ

た
・
・
・
。
先
生
に
は
そ
ん
な
安

い
コ
ー
ヒ
ー
を
出
し
て
る
こ
と
教

え
て
な
か
っ
た
の
に

)

、
今
回

は
大
奮
発
し
て
、
い
つ
も
の
15
倍
、

グ
ラ
ム
千
五
百
円
の
コ
ー
ヒ
ー
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
♪
そ
し
て
私
た
ち
も

摘
み
食
い
な
ら
ぬ
摘
み
飲
み
♪

先
生
が
ど
う
感
じ
た
か
は
わ
か
り

ま
せ
ん
が
、
グ
ラ
ム
百
円
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
み
慣
れ
て
し
ま
っ
た
私
た
ち

に
は
、
残
念
な
が
ら
そ
の
違
い
が

わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
き
っ
と

わ
か
る
人
に
は
わ
か
る
の
で
し
ょ

う
ね
。
お
誕
生
日
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

も
終
わ
り(

百
グ
ラ
ム
し
か
買
わ

な
か
っ
た
の
で
２
回
で
終
了)

、

い
つ
も
の
グ
ラ
ム
百
円
コ
ー
ヒ
ー

に
戻
り
ま
し
た
。
先
生
が
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ん
で
い
た
ら
、
心
の
中
で

「
グ
ラ
ム
百
円
コ
ー
ヒ
ー
だ
な
」

と
思
っ
て
く
だ
さ
い

【
事
務
長

奈
良
】

(^^)

１杯 ￥１０


